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Accessibility level:
-adapted, practicable, convertible

3.-Precision in ...
Reference parameters

4.-Examples of application ...

Old-age people’s homes : “Trinitat” and “Llar Ancianitat”

5.-Appendix: Technologies for accessibility

“Active” technologies in improving personal autonomy at
home




Approach Alternative

Activity Difficulty Specified which will be affects
M
o] 1.-Level or sloping
. gently. 1.- Idea
M 2.-As short as
E possible.
N
T 3.-Passage range or

N clear of obstacles

Vertical = Changing level S DN IR | e (S ElEE
and guiding of place

elements.

1.-Action also
possible seated. 1.-Choice of

Preparation = Reaching 2.-Remaining at materials
W place throughout

Details = 3.-Doing without or
b fine coordination
Performance® Controlling Sty T 2= Their
a basic sense: location
vision/hearing.
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USEIRVIIES

)NV EIREYS

People carrying out movements (displacements) on
their own with difficulty, and with or without technical
aids.




2) Wellikers

MOVENMENIFDIEEICULENES

1.- Difficulty from strength- and balance-related
problems in negotiating steep slopes, stairs and
abrupt changes in level.

2.- Difficulty in passing through narrow spaces.

3.- Difficulty in travelling long stretches without
resting.

4.- Greater danger of falling over from tripping or
from feet or walking stick slipping.




2) Wellikers

USE DIEEICULTIES

1.- Difficulty in opening and closing doors,
especially when they have return mechanisms.

2.- Difficulty in maintaining balance.

3.- Difficulty in sitting down and getting up.

4.- Difficulty in activating mechanisms requiring use
of both hands at the same time.

5.- Difficulty in reaching objects.




Usar iygas

NVAECEIECHENRUSES

PEOpRIE reguiing Wheel=challs te; caliy Ul thelr
MeVEMERLS, WHRETHER Onl thellr oWRI e Wit thlrd-party/
assistance.




o) Wrieglcrielr Lsers .
MOVEMENHT DIFFICULTIES

1= Impoessibie ernegeiiate stideen cliangesiin
Vel stallisianaelSteep slepes.

2.~ Dangeer oi overuming (onISieps; Clossheams,
ete.).

3.- Impossible te pass through narrew: Spaces.

4.- Need for wide spaces for turning, opening
doors, ete.




o) Wrieglcrielr Lsers .

USE DIEEICULTIES
= imredinr el pessivilities el reachine ClhECLS:
2.~ Limiteaiin thelr areas eii Vision:

3.~ DIificulties because: ofi the: olstacle thellr own
legs pose.

4.- Problems ofi compatibility: between wheel-chairs
and ether elements of furniture and fittings.




Usar iygas

) SENSEIRATZREICEES

People who have sensory difficulties due to

limitations in their sensory capacities, chiefly auditory
and visual.




SFSENSEIVAIENEICEIS
5 VISIUAL
VIOVEMENT DIEFICULTIES

USE DIEEICULTIES

1.- Getting graphic information (Written documents,
graphic images, colours, etc.).

2.- Locating multiple objects (push buttons,

handles, control elements in general, etc.).




¢) Sansory feridiceigs

o AUIDINO@RY

1.- Getting information from acoustic signals (voice,
alarms, bells, etc.).

2.- Limited capacity for relating to and making
exchanges with other people. Feelings of
Isolation regarding the environment.




TV oes of cifflcufiies

s DIEEICGUISINAINIVANGEEVIRIN GV ENCEUNVIENCAIECPHES

i

straight-line

turning doorway crossing transferring



TV oes of cifflcufiies

U DIERICUERCIN NESOTIATING ErIANEGES N EEVEE
(CEIECPHES G ChaNEESIRNEVE]

continuous abrupt large



TV oes of cifflcufiies

o DIEEICUERNANRIEACHIINGRREACHINCICEIECPHES

manual visual auditory
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Tvoes of diffleultes

- DIFFICUERCIN CONTROLEING, Capjife] eziigeof]es

balance handling
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DIFICULTAD DE MANIOBRA

PARAMETROS DE REFERENCIA

DIFICULTAD DE SALVAR DESNIVELES

PARAMETROS DE REFERENCIA

ENLINEARECTA| >

OBSTACULO AISLADO A1

CIRCULACION

DOBLE CIRCULACION A3

CONTINUO

ITINERARIO
En pendiente longitudinal

ITINERARIO

ITINERARIO EN PENDIENTE 1.3
ol h

En

Disponer
bordille” >5
para desni—
veles >20

Anchuro segin A +10%
Areas de maniobra

giro 90° segin C +10%
rotacién seqin B +10%
Area para franquear puerta
segn D en llano

90 GRADOS

o

ROTACION

180 GRADOS

=
<

360 GRADOS

BRUSCO

PASO DE PEATONES

AN ﬁsﬁ%

AISLADO

Sustituir
por rompa

LUGAR ABIERTO

(¢}

radio giro
100

PASILLO ANCHO
CONSTANTE

radio giro
80

PASILLO ANCHO
VARIABLE

rodio gira

.

A

APROXIMACION
FRONTAL

w)

PASAR PUERTA

APROXIMACION
LATERAL

GRAN DESNIVEL

ASCENSOR
Dimensiones cabina

>140

ASCENSOR
Disposicion cabina y rellano

I

ASCENSOR
Otras condiciones

Rellana espera
dimensiones segdn D
Botonera

colocacion segtin F
sobre plano vertical
Pasamanos interior cabina
disponer segtin L

12 CONDICION
Barra al alcance

TRANSFERENCIA| [Tl

Colacados
segin L

22 CONDICION
Nivel asiento

32 CONDICION E3
Espacio de aproximacion

>80

Areas de
apraximacion
segan D

RAMPA
Pendiente longitudinal,
atil
para desniveles = 3m
Pendiente segan long. troma
10y<15 x=6%
<10 x=8%
<3 x=10%

_I

RAMPA
Pendiente transversal

Disponer
bordillo >5
slempre que
precise pasa—
manos

RAMPA
Otras condiciones

Anchura seqiin A+10%

Areas de maniobra segln B,
Cy D en llano

Rellanos intermedios longitud
en la direccién de circulacion
2150

Pasamanos disponer en rampa
con pendiente 6% segin L
Pavimento antideslizante

ESCALERA
Peldafios

Sin resoltes ni discontinuidod
entre huello y controhuello

>30

huella antideslizante

<16

ESCALERA
Otras condiciones

Anchura de paso >90
Pasamanos segin L

Nomero maximo de escalones
sin rellano intermedio 12
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ITINERARIO
En pendiente longitudinal
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En pendiente transversal

Disponer
bordillo =5
para desni-
veles 220

PARAMETROS DE REFERENCIA

ITINERARIO EN PENDIENTE
Dimensiones

Anchura segun A +10%
Areas de maniobra
giro 90° seguin C +10%
rotacion segun B +10%
Area para franquear puerta
segun D en llano




DIFICULTAD DE SALVAR DESNIVELES PARAMETROS DE REFERENCIA

PASO DE PEATONES AISLADO .

Sustituir por
rampa

BRUSCO




DIFICULTAD DE SALVAR DESNIVELES

-
w
P
Z
0
T
a
Z
<
o4
o
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PARAMETROS DE REFERENCIA

ASCENSOR .
Otras condiciones
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Botonera
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sobre plano vertical
Pasamanos interior cabina
disponer seguin L




DIFICULTAD DE SALVAR DESNIVELES PARAMETROS DE REFERENCIA
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Anchura segin A+10%
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DIFICULTAD DE SALVAR DESNIVELES  rarauerros oe rererencia

ESCALERA ESCALERA
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Sin resaltes ni discontinuidad
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DIFICULTAD DE ALCANCE

PARAMETROS DE REFERENCIA

MANUAL

S. PLANO HORIZONTAL F.A
Altura comoda plano de trabajo

S. PLANO HORIZONTAL F.2
Alcance sobre plano de trabajo

S. PLANO HORIZONTAL F.3
Espacio bajo plano de trabajo

S. PLANO VERTICAL
Alturas

S. PLANO VERTICAL
Distancia no util

AL EXTERIOR

S. PLANO HORIZONTAL G.2

SOBRE UN ESPEJO G.3

h>90 inclinorlo

PARA DETECTAR O
EVITAR OBSTACULOS

- si h>210
se evitan

si h<210
prolongar
hasta
h=10 del
suelo para
detectar

PARA DETECTAR O
EVITAR AGUJEROS

Tapar o
proteger

PARA DETERMINAR
DIRECCIONES

Disponer un elemento guio
continuo. Bien sea:

a) Propio del itinerario,
bordillo, pared, mobiliario

b) Afiadido al itinerario,
pasamanos, franja de
textura diferenciodo, sonido

AUDITIVO

PARA COMUNICARSE
CON EL ENTORNO

) Complementar sistemas
de aviso y alarma sonora
con impactos visudles.

b) Disponer uno clora y
completa sefializacion e
infarmacién excrita.

PARA OBTENER G.7
INFORMACION GRAFICA

) Complementar mensajes
visuales con sistema
toctil (relieve, braille) o
acdstico (habla, cédigo
sonoro).

b) Adecuar tamafio, grafismo
y color de lo sefalizocién
a los personas con
capacidad  visual
reducidas.

¢) Normalizar sistemas de
informacisn

DIFICULTAD DE CONTROL

PARAMETROS DE REFERENCIA

DEL EQUILIBRIO| ™

f
&

PASAMANOS
Caracteristicas

Fijacién firme por la parte
inferior

Seccion igual o equivalente a
®4a5

Separacién >4 405 34

— &

PASAMANOS
Colocacion en rampa o llano

PASAMANOS
Colocacion en escaleras

BARRAS
Caracteristicas

Fijocion firme
Seccion 94ad
Separacién obstaculos >4

405 >4

@

H >140
o

1 <90

PAVIMENTO
Antideslizante

Locales hGmedos
Al exterior
En desniveles

PAVIMENTO
Compacto y regular

PAVIMENTO L9
Fijado al elemento soporte

MANIPULACION

INTERRUPTORES Y
MANUBRIOS
Colocacién

Segiin F (alcance manual)
sobre un plano vertical

INTERRUPTORES
Caracteristicas

MANUBRIOS
Caracteristicas

o
=

si

GRIFOS
Colocacién

Segdn F (alcance manual)
sobre un plano harizontal

GRIFOS
Caracteristicas

2=
e 2
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visuales con sistema
toctil (relieve, braille) o
acdstico (habla, cédigo
sonoro).

b) Adecuar tamafio, grafismo
y color de lo sefalizocién
a los personas con
capacidad  visual
reducidas.

¢) Normalizar sistemas de
informacisn

DIFICULTAD DE CONTROL

PARAMETROS DE REFERENCIA

T

DEL EQUILIBRIO| ™

PASAMANOS
Caracteristicas

Fijacién firme por la parte
inferior

Seccion igual o equivalente a
®4a5

Separacién >4 405 34

— &

PASAMANOS
Colocacion en rampa o llano

PASAMANOS
Colocacion en escaleras

BARRAS
Caracteristicas

Fijocion firme
Seccion 94ad
Separacién obstaculos >4

405 >4

@

H >140
o

1 <90

PAVIMENTO
Antideslizante

Locales hGmedos
Al exterior
En desniveles

PAVIMENTO
Compacto y regular

PAVIMENTO L9
Fijado al elemento soporte

MANIPULACION

INTERRUPTORES Y
MANUBRIOS
Colocacién

Segiin F (alcance manual)
sobre un plano vertical

INTERRUPTORES
Caracteristicas

MANUBRIOS
Caracteristicas

o
=

si

GRIFOS
Colocacién

Segdn F (alcance manual)
sobre un plano harizontal

GRIFOS
Caracteristicas

2=
e 2




DIFICULTAD DE ALCANCE

PARAMETROS DE REFERENCIA

MANUAL

S. PLANO HORIZONTAL
Altura comoda plano de traba]

S. PLANO HORIZONTAL
Alcance sobre plano de trab:

®

S. PLANO HORIZONTAL
Espacio bajo plano de trabajo

S. PLANO VERTICAL
Alturas .

S. PLANO VERTICAL
Distancia no util

VISUAL

AL EXTERIOR

S. PLANO HORIZONTAL

SOBRE UN ESPEJO .

h>90 inclinorlo

PARA DETECTAR O .
EVITAR OBSTACULOS

- si h>210
se evitan

si h<210
prolongar
hasta
h=10 del
suelo para
detectar

PARA DETECTAR O
EVITAR AGUJEROS

Tapar o
proteger

PARA DETERMINAR .
DIRECCIONES

Disponer un elemento guio
continuo. Bien sea:

a) Propio del itinerario,
bordillo, pared, mobiliario

b) Afiadido al itinerario,
pasamanos, franja de
textura diferenciodo, sonido

AUDITIVO

PARA COMUNICARSE
CON EL ENTORNO ®

) Complementar sistemas
de aviso y alarma sonora
con impactos visudles.

b) Disponer uno clora y
completa sefializacion e
infarmacién excrita.

PARA OBTENER
INFORMACION GRAFICA

) Complementar mensajes
visuales con sistema
toctil (relieve, braille) o
acdstico (habla, cédigo
sonoro).

b) Adecuar tamafio, grafismo
y color de lo sefalizocién
a los personas con
capacidad  visual
reducidas.

¢) Normalizar sistemas de
informacisn

DIFICULTAD DE CONTROL

PARAMETROS DE REFERENCIA

T

DEL EQUILIBRIO| ™

PASAMANOS
Caracteristicas

Fijacién firme por la parte
inferior

Seccion igual o equivalente a
®4a5

Separacién >4 405 34

— &

PASAMANOS L2
Colocacion en rampa o llano ™

PASAMANOS

Colocacion en escaleras

L3

BARRAS
Caracteristicas

Fijocion firme
Seccion 94ad
Separacién obstaculos >4

405 >4

@

o

1 <90

H >140

PAVIMENTO
Antideslizante

Locales hGmedos
Al exterior
En desniveles

PAVIMENTO
Compacto y regular

PAVIMENTO

Fijado al elemento soporte

L9

MANIPULACION

INTERRUPTORES Y
MANUBRIOS
Colocacién

Segiin F (alcance manual)
sobre un plano vertical

INTERRUPTORES
Caracteristicas

MANUBRIOS
Caracteristicas

o
=

si

GRIFOS
Colocacién

Segdn F (alcance manual)
sobre un plano harizontal

GRIFOS
Caracteristicas

2=
e 2




D I F I C U LTAD D E ALCAN C E PARAMETROS DE REFERENCIA

S. PLANO HORIZONTAL S. PLANO HORIZONTAL , S. PLANO HORIZONTAL ‘
Altura comoda plano de trab Alcance sobre plano de traba Espacio bajo plano de trabajo

180

MANUAL




D I F I C U LTAD D E ALCAN C E PARAMETROS DE REFERENCIA

S. PLANO VERTICAL ‘ S. PLANO VERTICAL
Alturas Distancia no util

140 max

A/ij 1 00confort
o

80

-
<
=2
Z
<
=




D I F I C U LTAD D E ALCAN C E PARAMETROS DE REFERENCIA

L AL EXTERIOR S. PLANO HORIZONTAL . SOBRE UN ESPEJO .

h>90 inclinarlo




D I F I C U LTAD D E ALCAN C E PARAMETROS DE REFERENCIA

PY PARA DETECTAR O . PARA DETECTAR O ' PARA DETERMINAR .
\ EVITAR OBSTACULOS EVITAR AGUJEROS DIRECCIONES
/\ v/

_sih2210 \\ Q
\ \\

se evitan Disponer un elemento guia continuo.

Bien sea:

si h<210

prolongar ) N

hasta . Tapar o
h=10 del ) proteger
suelo para

detectar

a) Propio del itinerario,
bordillo, pared, mobiliario

b) Anadido al itinerario,
pasamanos, franja de
textura diferenciada, sonido




D I F I C U LTAD D E ALCAN C E PARAMETROS DE REFERENCIA

b4 ' PARA COMUNICARSE . PARA OBTENER .
’j CON EL ENTORNO INFORMACION GRAFICA
a) Complementar mensajes
' visuales con sistematactil
(relieve, braille) o acustico
a) Complementar sistemas de (habla, cédigo sonoro).
_aviso y alar_ma sonora con b) Adecuar tamaiio, grafismo y
|n_1pactos visuales. color de la sefializacion a las
b) Disponer una claray completa personas con capacidad visual
senalizacion e informacion reducidas.
escrita. c) Normalizar sistemas de
informacion

AUDITIVO




DIFICU LTAD DE CONTROL PARAMETROS DE REFERENCIA

PASAMANOS PASAMANOS L2 PASAMANOS
Caracteristicas : Colocacién en rampa o llano Colocacion en escaleras

2
Fijacion firme por la parte inferior

Seccién igual o equivalente a @4a5
Separacion >4

o
14
@
=
=)
(¢
L
.|
m
=)




DIFICU LTAD DE CONTROL PARAMETROS DE REFERENCIA

BARRAS : BARRAS L5 BARRAS
Caracteristicas Colocacién w.c. y transferenc.a Colocacion en baiera

Fijacion firme
Seccién @4a5
Separacion obstaculos >4

46-48 70-72

o
14
@
=
=)
(¢
I
_
i
(]




DIFICU LTAD DE CONTROL PARAMETROS DE REFERENCIA

PAVIMENTO PAVIMENTO PAVIMENTO
Antideslizante : Compacto y regular . Fijado al elemento soporte

Locales huimedos
Al exterior
En desniveles

A G

DEL EQUILIBRIO [




DIFICULTAD DE CONTROL

LA i

Z
Q
(&)
<
-
-
o
Z
<
=

INTERRUPTORES Y INTERRUPTORES
MANUBRIOS : Caracteristicas
Colocacioén

Segun F (alcance manual)
sobre un plano vertical

PARAMETROS DE REFERENCIA

MANUBRIOS
Caracteristicas

e

o




D I FICU LTAD DE CONTROL PARAMETROS DE REFERENCIA

GRIFOS GRIFOS
Colocacion : Caracteristicas

a

=
7 //ﬂ

Oﬁ)//ﬁ A// g
——= — sl

Segun F (alcance manual)
sobre un plano horizontal

z
o
o
<
-
=
o
=
<
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2.-Beundaries pased oni ...

-adapted practlcable convertible

3.-Precision in ...
Reference parameters

A Examples elifapplicatien

Old-age people’s homes : “Trinitat” and “Llar Ancianitat”

5.-Appendix: Technologies for accessibility

“Active” technologies in improving personal autonomy at
home




Residéncia La Trinitat Constction: 58
Places: 48 residential - 40 day centre

Barcelona Owned by: Generalitat of Catalonia
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REQUIREMENTS FOR EACH OF THE FLOOR'S Return
APPLIANCES.

'F MANUALREACH
@@ switcHEs

PLACED AT A HEIGHT OF MAXIMUM COMFORT
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@ Taps
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MIXER TYPE
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'F MANUALREACH
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(90 cm.) AND AWAY FROM THE CORNERS
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Cloister. Common area




General view

Courtyard Access




DORMITORJO]

i

J—

5

DORMITORIO

=

ﬁ[:] |
T AT

5
DQRMITORIO}f DORMITORIO

TV T

ALMA
RPPA

C|

e

COMEDOR -
ESTAR

ERIATI

RREES (OO SRS

vl

]

@

BEDD
5

EEEmE
r~
1
|
T
ERERA;
DORMITORIO

DORMITORIO

DORMITORIO

I;‘1ORM ITORIO

DC;RMITORIO

ASCENSOR

MONTACARGA!

i<

=

17

7T VW

717

RVYICIO|

=
DORMITQRIO S

- DUCHA T

DORMITORIO

LMACEN ROP&

DORMITORIO

U

Frye

] ) | - =
\ | / ! | ]
OFI
FREGADERO

FREBADERO]




Bedroom tollet



Bedroom

user elements







Individual bedroom

Tollet




idual
bedroom

VI

o
=

Position

of the

bed




Individual
bedroom

Accessibility
to the tollet




L e L
Llar de ’Ancianitat Renovation: 1989-2002

Places: 140 residential - 30 day-centre
Terrassa Owned by: Fundacié Privada President Torres Falguera

Ml
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Corridor and bedroom for renovation



Bedroom-wing corridor
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Bedroom-wing corridor



Mailn access



Adapted sanitary facilities
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Rehabilitation room
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2.-Beundaries pased oni ...

-adapted practlcable convertible

3.-Precision in ...
Reference parameters

4.-Examples of application; ...

Old-age people’s homes : “Trinitat” and “Llar Ancianitat”

5.-Appenadix: Fechnoleglies o acecessinility

“Active” technologies in improving personal autonomy at
home
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